U8: Kleine Hande — GroRe Starke
19.10.2025

Die Basketball-Kinder aus dem Mini-
Bereich des TV Marbach (U5, U6 und
U8) haben nicht nur Korbe im Blick,
sondern auch Fairness, Respekt und
Teamgeist. Das Motto ,Haltung zei-
gen”“ begleitet die drei Teams durch die
sportliche Saison 2025/2026. Die U8
startet zum dritten Mal im Ligabetrieb
und mit einem Workshop zum Thema
J,Stark wie ich” in die neue Saison. Die
U6 ist weiterhin ein fester Bestandteil
des Mini-Bereichs und die U5 ist das
jiingste Team des TVM Basketball mit
einem besonderen Konzept.

In den ersten drei Ligaspielen der U8
gegen zwei Teams aus Stuttgart und
gegen Steinenbronn kamen insgesamt
fiinfzehn Spielerinnen- und Spieler zum
Einsatz, von denen acht Kinder ihr erstes Ligaspiel bestritten.

Als Teil des TV Marbach 1861 e.V. ist der TV Marbach Basketball eine der
grofiten Basketballorganisation in Nordwiirttemberg auf ehrenamtlicher
Basis. Die rund 500 Abteilungsmitglieder trainieren in allen Altersgruppen
von U5 bis U18 iiber die Erwachsenenmannschaften bis zu den Senioren.

www.tv-marbach-basketball.de



Das Maskottchen Gina Giraffe ist in dieser Saison mit einem passenden Trikot zum Motto ,Hal-
tung zeigen” wieder mit von der Partie und feuert die Kinder von der Auswechselbank aus an.

Seit Mitte Mai sind Katharina Frey und Sina ORwald aus dem Trainerinnen-Team der U8 ein Teil
der Arbeitsgruppe ,Haltung zeigen“, welche sich aufgrund der gleichnamigen Kampagne des
WLSB (Wirttembergischer Sportbund) und der Auswahl des TVM Basketball fiir die Kampagne
zusammengefunden hat. Die Basketball-Abteilung mdchte in Zusammenarbeit mit dem WLSB
ein klares Zeichen setzten: Kein Platz fiir Diskriminierung im Sport.
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»Wir mochten uns fir Fairness, Respekt und Vielfalt einsetzten. Unser gemeinsames Ziel ist es,
ein sicheres und wertschatzendes Umfeld fiir alle Beteiligten — auf und neben dem Spielfeld zu
schaffen”, so Katharina Frey. Im Zuge dieser Kampagne ist das Trainerinnen-Trio der U8, zu dem
auch Anja Bergdolt gehort, auf einen Workshop der WSJ (Wiirttembergische Sportjugend) auf-
merksam geworden.

www.tv-marbach-basketball.de



Der praventive Workshop gegen sexualisierte Gewalt ,Stark wie ich” richtet sich an Kinder und
Jugendliche in Sportvereinen und vermittelt altersgerecht Handlungskompetenzen, Kinder in ih-
ren Rechten zu starken und sie fiir verschiedene Formen von Gewalt zu sensibilisieren.

Am vergangenen Freitag waren die beiden Referentinnen, Antje Fischer und Sophia Michailidis,
in der wochentlichen Trainingseinheit der U8 zu Gast und fiihrten ihren Workshop mit knapp
fiinfzehn Kindern durch. Beispiele fiir Kinderrechte im Sport oder fiir gute und schlechte Ge-
heimnisse wurden mit Bewegungsablaufen verkniipft, sodass neben kurzen und rein theoreti-
schen Inhalten die Bewegung an diesem Abend auf keinen Fall zu kurz kam. Die teilnehmenden
Kinder waren begeistert und gingen gestarkt mit neuen Impulsen nach Hause. Besonders erfreu-
lich ist, dass der Workshop in ein paar Wochen auch bei der U12 stattfinden kann, um auch Kin-
der in hoheren Altersklassen mit den hilfreichen Impulsen des Workshops zu starken. Denn mit
»Stark wie ich” sollen die Kinder beim TVM Basketball gestarkt werden Haltung zu zeigen.
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